
WEITERE HILFE BEI DEINER 
ENTSCHEIDUNGSFINDUNG: 
berufe-der-kirche-drs.de/bc

WELCHE ALTERNATIVEN 
GIBT ES?

STIMMT DIE 
ENTSCHEIDUNG?

4 SCHRITTE ZUR 
ENTSCHEIDUNGS FINDUNG
Was steckt in mir? 
Was will ich wirklich?

AUSBILDUNG, STUDIUM, AUSLAND, 
VOR ORT, FSJ ODER PRAKTIKUM?

WELCHE MÖGLICHKEITEN 
STECKEN IN MIR? 
WAS TUE ICH GERN?



1
› Ideen spinnen (Trau dich! Auch 

verrückte Ideen)
› Meine Talente, Fähigkeiten und 

Interessen entdecken
› Nötige Infos zu einem Studium, einer 

Ausbildung, einem FSJ oder … 
sammeln

2
› Allein oder mit jemandem abwägen 

(Freunde, Familie, Schule)
› Zeit nehmen, nicht sofort entscheiden
› Mögliche Konsequenzen sammeln
› Eine Rangfolge erstellen: 

Was ist mir wichtig, was weniger? 

3
Passt das mögliche Entscheidungs-
ergebnis
› zu mir und meinen Begabungen?
› zu meinen Überzeugungen und 

Werten?

4
› Bin ich zufrieden? 

Fühlt es sich  stimmig an?
› Was sagen andere?
› Was ist in 5 – 10 Jahren? 

Wie stelle ich mir mein Leben vor?

WAS IST MIR WIRKLICH 
WICHTIG?


